,»,Swiat wartosci dzieci”

Wychowanie rozpoczyna sie w rodzinie, a przedszkole tylko je
kontynuuje i ukierunkowuje. Jak powiedziat J. Dewey: ...przedszkolne zycie
powinno wyrasta¢ stopniowo z zycia domowego (...), powinno podejmowac i
kontynuowaé zachowania, z ktorymi dziecko oswoilo si¢ juz w domu”.

Przedszkole, to instytucja wspomagajgca i wspierajaca rodzicow lub
opiekunéw w wychowaniu ich dzieci, to pierwsze ogniwo edukacji wzajemnego
wspotzycia w grupie réwiesniczej, to nauka relacji, zasad, rol, jakie petnig
poszczegdlni cztonkowie malej spotecznosci.

Kontakt dziecka z otoczeniem spotecznym wyzwala w nim che¢ do
nasladownictwa i identyfikacji zachowan. Wazne zatem staje sig, aby dziecko
potrafilo odrézni¢ dobro od zfa. Jasno okreslone normy postepowania oraz
konsekwencja w ich respektowaniu wniosa w zycie grupy lad, porzadek, spokoj,
poczucie bezpieczenstwa, a jednoczesnie dadza dziecku swobodg dziatania.
Wiasciwie zorganizowana wspoipraca z rodzicami — to jeden z istotnych
czynnikéw osiggania przez przedszkole dobrych wynikow w pracy
wychowawczej. Wzmianke na ten temat mozna znalezé w Podstawie
Programowe;j.

Mamy za zadanie okresla¢, jakimi warto$ciami kierujemy si¢ w
stosunku do naszego wychowanka, jakie normy postepowania, czy zachowania
sa pozadane, aby dziecko umialo funkcjonowaé¢ w srodowisku zgodnie z
przyjetymi normami spotecznymi. Charakteryzujagca dzieci w tym wieku
naturalna aktywnosé, ciekawosé, skfonno$é do nasladownictwa, wrazliwos¢
emocjonalna, to czynniki stwarzajace korzystne warunki do osiggania
zaplanowanych pozytywnych efektow dziatan wychowawczych.

Tresci  wychowawcze  stanowia  spdjny  system  wybranych
fundamentalnych wartoéci wraz z ustalonymi przez nas normami postepowania.
Nam, spolecznosci wychowujacej przedszkolakéw oraz rodzicom powinny
wydawaé sie one wazne i potrzebne w procesie wychowywania naszych dzieci.

Wspomaganie rozwoju dziecka, dazenie do wychowywania go w
poczuciu wiasnej wartosci, do dbatosci o bezpieczefistwo swoje oraz innych, do
zycia zgodnie z ogdlnie akceptowanymi normami i zasadami postgpowania.
Gtowne cele naszych dziatan:

> Tworzenie warunkéw do poznawania siebie oraz efektywnego
wspoétdziatania w grupie,

Ksztaltowanie podstawowych postaw moralnych, takich, jak:
uczuciowosé, tolerancja, sprawiedliwo$¢, odpowiedzialno$é, zyczliwose,
Konstruowanie swojego systemu wartosci, opartego na takich
wartosciach, jak: dobro, prawda, pickno,
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> Tworzenie wiezi uczuciowych z rodzinag 1 spotecznoscia przedszkolna,

> Uczenie dzieci rozwigzywania sytuacji trudnych na zasadzie kompromisu,

> Rozwijanie umiejetnosci rozroézniania dobra 1 zia,

» U$wiadomienie dzieciom czyhajacych zagrozen, wdrazanie do
przestrzegania zasad warunkujacych bezpieczenstwo.

Bardzo waznym dziataniem jest wyposazenie dzieci w niezbedne sprawnosci,
wiadomosci 1 umiejetnosci.
Kazdy nauczyciel posiada niezbedng wiedze, w jaki sposéb korzystat z
programéw wychowania przedszkolnego, jakie tresci dostosowa¢ do danej
grupy wiekowej.
Dlatego osigganie zamierzonych celéw uwarunkowane jest:
e Poznaniem  zakresu tematycznego  poszczegdlnych — obszaréw
edukacyjnych,
e Dostosowaniem zadan do potrzeb, mozliwosci 1 zainteresowan
wychowankéw,
e Ksztaltowaniem pozytywnego nastawienia do Swiata,
e Rozwijaniem serdeczne], przyjacielskiej atmosfery miedzy
wychowankami,
e Odwolywaniem sie do dzieciecych przezy¢, doswiadczen, wiadomosci 1
umiejetnosci,
e Tworzeniem sytuacji umozliwiajacych poznawanie samego siebie,
e Postrzeganiem rodzicéw, jako partneréw w procesie wychowania,
e Angazowaniem ich przy kazdej nadarzajacej sie¢ okazji do wspolnego
dziatania.
Gtowne zdania to:
- Jestem kulturalny i kolezenski.
- Kontroluje swoje zachowanie.
- Dbam o swoje zdrowie.
- Czuje sie bezpiecznie.
- Poznaje wartosci, ktére pomoga mi by¢ dobrym czlowiekiem.

Szczegbdtowe tresci do realizowania w przedszkolu i domu rodzinnym:

1 Jestem kulturalny i kolezenski
v" stosuje formy grzecznosciowe: prosze, dziekuje, przepraszam,
v’ okazuje szacunek dorostym
v" jestem serdeczny dla innych: kolegéw 1 dorostych
v" kulturalnie zachowuje si¢ w miejscach publicznych,
v" zgodnie bawig sie z rowiesnikami,
v' dziele sie z innymi tym, co mam,
v’ nie wysmiewam sie z kolegi, kolezanki,



v' okazuje pomoc stabszym, mtodszym i mniej sprawnym.

11 Kontroluje swoje zachowanie
v/ przestrzegam norm i zasad obowiazujacych w przedszkolu,
v nasladuje wzorce wiasciwego zachowania sie (rodzic, pracownik
przedszkola, réwiesnik)
wiadciwie zachowuje sie w stosunku do innych (nie uzywam obrazliwych
stow),
nie obrazam sie,
wiasdciwie przyjmuje zardwno pochwate, jak i krytyke,
nie krzycze, nie ktoce sig, dostrzegam potrzeby innych,
szanuje rodzicow i nauczycieli, uwaznie shicham, co maja mi do
powiedzenia,
staram sie nie by¢ agresywny, panowac nad swoimi emocjami.
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111 Dbam o swoje zdrowie

v" rozumiem potrzebe wizyt kontrolnych u lekarza: pediatra, stomatolog,

v stosuje zabiegi higieniczne, utrzymuje w czystosci cale ciato (np. myje

rece przed positkiem)

v biore udzial w zabawach ruchowych, ¢wiczeniach gimnastycznych,
spacerach 1 wycieczkach,
czesto przebywam na $wiezym powietrzu w celu hartowania organizmu,
zdrowo sie odzywiam, zjadam positki przygotowywane w domu i
przedszkolu (np. zupy 1 suréwki),
przestrzegam czynnosci higienicznych podczas zalatwiania potrzeb
fizjologicznych,
dbam o czystosé odziezy, ubieram si¢ stosownie do pory roku,
rozumiem potrzebe wypoczynku w ciggu dnia,
nie spedzam zbyt wiele czasu przed telewizorem 1 komputerem,
unikam nadmiernego hatasu,
zastaniam usta przy kichaniu i kastaniu.
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IV Czuje si¢ bezpiecznie :
v’ znam zasady warunkujace bezpieczenstwo podczas pobytu w
przedszkolu, na spacerach i wycieczkach,
v’ znam podstawowe zasady ruchu drogowego,
v’ potrafie unika¢ zagrozen i radzi¢ sobie w niektérych trudnych sytuacjach,
v’ jestem ostrozny w kontaktach z obcymi,
v’ rozumiem konieczno$é stosowania sie do polecen nauczyciela,
v" chce by¢ akceptowany takim, jakim jestem,
¥ chee byé wyshuchany i dzieli¢ sie swoimi watpliwosciami i problemami.

V Poznaje warto$ci, ktére pomoga mi zosta¢ dobrym cziowiekiem




v’ rozumiem konsekwencje kiamstwa dla siebie 1 innych,

v" nie bede oszukiwat réwiesnikéw 1 dorostych,

v odczuwam wartos¢ mowienia prawdy,

v’ krytycznie oceniam postepowanie bohateréw literackich (dobro i zto),

v odnosze si¢ do innych z uczuciem troskliwosci, opiekunczosci,
serdecznodci, poszanowania ich godnodci i tego samego oczekuje w
stosunku do siebie,

v oceniam postepowanie swoje i innych z wyeksponowanie pozytywnych
cech charakteru,

v’ jestem wrazliwy na krzywde innych i nios¢ pomoc potrzebujacym
kolegom i kolezankom,

v’ zauwazam pickno otaczajacego $wiata, dbam o najblizsze Srodowisko
przyrodnicze,

v" dbam o schludny wyglad, staram sie postugiwaé¢ poprawnym jezykiem,
dbam o swoje otoczenie,

v/ poznaje inne wartosci, ktére beda czynily mnie lepszym (tolerancja,
uczciwosé, lojalnose, itp.)

Wykaz literatury pedagogicznej wspomagajqcej rodzica i nauczyciela
w trudnym procesie wychowania:

Molicka Maria — ,,.Bajkoterapia”

Tillman Diane — ,, Wchodzenie w $wiat 3-7 lat, wychowanie w duchu wartosci”
Dudkiewicz Krystyna, Kaminska Krystyna — ,,Edukacja zdrowotna”

Niewola Dorota — ,,Chce by¢ bezpieczny”

Krawczyk Anna red. —,, Trzy kroki dziecka w przysztos¢”

Jaszezyk Agnieszka, Kochania Beata — ,,Czarodziejski pytek”

Portmann Rosemarie —,,Gry i zabawy ksztaltujace pewnos¢ siebie”

Portmann Rosemarie — ,,Przemoc wsrod dzieci”

Niewola Dorota — ,,Zaczarowane stowa”

Eckert Andrea —,,Zabawy dla odreagowania agresji”

Vopel Klaus W. —,,Zabawy, ktore facza”

Ogrodzinska Teresa —,,Nigdy nie jest za wczesnie”

Stein Arnd —,,Kiedy dzieci sa agresywne”

Portmann Rosemarie — ,,Gry i zabawy przeciwko agresj1”

Laerum Sabine — ,,Mate dzieci — duzy klopot™

Stanska — Klaus Dorota, Nowicka Marzena — ,,Bezpieczenstwo dziecl”
Iwanowska Jolanta red. — ,,Mamo, tato! — pomoézcie zrozumie¢ i odkry¢ siebie”

Z.espot dfs opiek:
| Ny Chowanic .




